
                                 Розклад уроків з хімії та основ здоров’я вчителя ЗОШ І-ІІ ст. с. Охлопів Смоляра В.Є. 

    на період карантину  ( дистанційне навчання через Uiber групи) для здобувачів освіти   ЗОШ І-ІІ ст ., с. Охлопів 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
              Домашнє завдання 

 
2 

 
12.03 

 
6 клас 

Основи здоров’я. Правила користування 
побутовими приладами. Техніка безпеки. 

Опрацювати параграф 22і 23. 

 
3 

 
12.03 

 
8 клас 

Хімія. Властивості основ Опрацювати параграф 29та34 

 
6 

 
12.03 

 
7 клас  

Хімія. Вода. Властивості води. Опрацювати параграф 25 

 
7 

 
12.03 

 
9 клас 

Хімія. Властивості вищих карбонових кислот. 
 

Опрацювати параграф 28 

 

№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
             Домашнє завдання 

 
6 

 
16.03 

 
9 клас 

Хімія. Солі вищих карбонових кислот . 
Мило. 

Параграф 29. Миючі засоби та їх 
властивості. 

 



 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
1 

 
17.03 

 
8 клас 

Основи здоров’я. Вплив стану грунту на 
здоров’я людини. 

Параграф 25 опрацювати ст.116-118 

 
2 

 
17.03 

 
8 клас 

Хімія. Хімічні властивості основ та лугів. Параграфи 29 та 34 опрацювати 

 
7 

 
17.03 

 
9 клас 

Основи здоров’я. Соціальна складова 
здоров’я 
 

Опрацювати параграф 24 

 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
3 

 
18.03 

 
7 клас 

Хімія . Вода як розчинник. Розчин та його  
Компоненти. 

Опрацювати параграф 26.Вивчити 
поняття розчин та його компоненти. 

 
4 

 
18.03 

 
5 клас 

Основи здоров’я. Безпечний Інтернет. Опрацювати параграф 25. Вивчити 
корисні і шкідливі впливи Інтернету 
на людину та її здоров’я 

 
5 

 
18.03 

 
7 клас 

Основи здоров’я. Стрес як захисна 
властивість організму людини 
 

Опрацювати параграф 23  . 
Користь і шкода стресу для здоров’я 
людини 

 



 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
3 

 
19.03 

 
7 клас 

Хімія . Розчин та його компоненти Вивчити основні властивості розчину 
Параграф 26 повторити 

 
4 

 
19.03 

 
5 клас 

Основи здоров’я. Якщо ти на дворі. Опрацювати параграф 26 ст.148-153 

 
5 

 
19.03 

 
7 клас 

Основи здоров’я. Соціальна складова 
здоров’я людини. 
 

Опрацювати параграф 24 

 

 

 

№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
             Домашнє завдання 

 
6 

 
30.03 

 
9 клас 

Хімія. Поняття про жири. Опрацювати параграф 30. Вивчити 
різновиди жирів та їх властивості. 

 

 



 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
          Домашнє завдання 

 
1 

 
31.03 

 
8 клас 

Основи здоров’я. Правові відносини людини 
і держави. 

Опрацювати параграф 26. 

 
2 

 
31.03 

 
8 клас 

Хімія. Способи добування кислот і солей . 
Повторити параграф 34. 

Параграф 34.виконати вправу 274 

 
7 

 
31.03 

 
9 клас 

Основи здоров’я. Епідемія ВІЛ-СНІД як 
загроза людству. 

Опрацювати параграф 25-26 

 

 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
          Домашнє завдання 

 
3 

 
01.04 

 
7 клас 

Хімія. Масова частка розчиненої речовини. 
Кількісний склад розчину. 

Опрацювати параграф 27, 
виконати вправи - 196,197 

 
4 

 
01.04 

 
5 клас 

Основи здоров’я. Безпечне довкілля. Опрацювати параграф 27. Вивчити 
правила поводження в довкіллі. 

 
5 

 
01.04 

 
7 клас 

Основи здоров’я. Підліток та його оточення Опрацювати параграф 25 ст. 125-129 



 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
          Домашнє завдання 

 
2 

 
02.04 

 
6 клас 

Основи здоров’я. Правила поводження в 
побуті. Правила користування 
електричними-та газовими приладами 

Вивчити правила поводження з 
газовими та електричними 
приладами. 

 
3 

 
02.04 

 
8 клас 

Хімія. Способи добування основ. Опрацювати параграф 35,виконати 
вправи -275,282 

 
6 

  
02.04 

 
7 клас 

Хімія. Масова частка розчиненої речовини. 
Розв’язування вправ. 

Параграф 27. Виконати вправи -
196,197 

 
7 

 
02.04 

 
9 клас 

Хімія. Вуглеводи. Глюкоза і сахароза. Опрацювати параграф 31 

 

 

 

№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
             Домашнє завдання 

 
6 

 
06.04 

 
9 клас 

Хімія. Вуглеводи. Глюкоза та сахароза. Параграф 31. Вуглеводи та їх 
властивості. 



 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
1 

 
07.04 

 
8 клас 

Основи здоров’я. Правова відповідальність. Параграф 26 опрацювати ст.119-124 

 
2 

 
07.04 

 
8 клас 

Хімія. Хімічні властивості амфотерних 
гідроксидів. 

Параграфи 31 та 34 опрацювати 
Вправи 236, 237 

 
7 

 
07.04 

 
9 клас 

Основи здоров’я. Епідемії як загроза 
людству. 
 

Опрацювати параграф 25та 26 

 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
3 

 
08.04 

 
7 клас 

Хімія . Масова частка розчиненої речовини Опрацювати параграф 27.Вивчити 
поняття розчин та його компоненти. 

 
4 

 
08.04 

 
5 клас 

Основи здоров’я. Якщо ти надворі Опрацювати параграф 26 ст.148-153 

 
5 

 
08.04 

 
7 клас 

Основи здоров’я. Засоби масової інформації 
та їх вплив на здоров’я людини. 
 

Опрацювати параграф 24 ст.121-124 



 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
2 

 
09.04 

 
6 клас 

Основи здоров’я . Побутова хімія та її засоби 
. 

 
Параграф 26  ст. 118-121 

 
3 

 
09.04 

 
8 клас 

Хімія. Дослідження властивостей 
неорганічних сполук. 

Повторити параграф 29-30,32  

 
7 

 
09.04 

 
9 клас 

 Хімія. Вуглеводи. Фруктоза 
 

Повторити параграф 31 

№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
             Домашнє завдання 

 
6 

 
13.04 

 
9 клас 

Хімія. Вуглеводи. Крохмаль та целюлоза. Параграф 32 ст.180-185 

 

 

 

 



 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
1 

 
14.04 

 
8 клас 

Основи здоров’я. Захист від кримінальних 
небезпек. 

Параграф 27 опрацювати ст.125-127 

 
2 

 
14.04 

 
8 клас 

Хімія. Загальні способи добування оксидів та 
основ. 

Параграфи 33 та 34 опрацювати 

 
7 

 
14.04 

 
9 клас 

Основи здоров’я. Безпека як потреба 
людини. 
 

Опрацювати параграф 27 ст.131-135 

 

 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
3 

 
15.04 

 
7 клас 

Хімія . Виготовлення водного розчину 
кухонної солі 

Опрацювати параграф 27.Вивчити 
поняття розчин та його компоненти. 

 
4 

 
15.04 

 
5 клас 

Основи здоров’я. Стихійні лиха Опрацювати параграф 28. Вивчити 
види стихійних лих 

 
5 

 
15.04 

 
7 клас 

Основи здоров’я. Види підліткових компаній 
 

Опрацювати параграф 26  ст. 130-133 



 

 
№ 
п/п 
уроку 

 
Дата 

 
Клас  

 
Предмет. Тема уроку 

 
        Домашнє завдання 

 
2 

 
16.04 

 
6 клас 

Основи здоров’я. Пожежна безпека . Вивчити види пожеж. 
Параграф 26 ст. 122-128 

 
3 

 
16.04 

 
8 клас 

 Хімія. Способи добування кислот та солей Опрацювати параграф  35-36   ст.193-
201 

 
6 

 
16.04 

 
7клас 

Хімія. Повторити розчин та його компоненти. 
Масова частка розчиненої речовини. 

Повторити параграф 27 

 
7 

 
16.04 

 
9 клас 

 Хімія. Сахароза. Технології виробництва 
цукру 
 

Опрацювати параграф 31 ст.176-179 

 

 


